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UINODIGING

vOoOr (kinderlongverpleegkundigen, nurse-practitioners, prakfijkondersteuners en
verpleegkundigen met het aandachitsgebied astima tot deelname aon het

Longverpleegkundigen Symposium 2018 ASTMA ON TOP

Het Nederlands Astmacentrum Davos is biizonder verheugd u allen weer fe kunnen
uitnodigingen voor het symposium over de diagnostiek en behandeling van moeilik
fe behandelen en ermstig astma, want dat blijft een boeiende uitdaging, die we
groag samen met u aangoon.

Met ondersteuning van de Vereniging Nederland-Davos is het opnieuw gelukt om
het symposium te organiseren en betaalibaar fe houden voor u als deelnemer.

In juli 2016 heeft het NAD een doorstart gemaakt met een nisuwe eigenaar,

Tim Roldaon van de MC Groep. Daarmee kon het NAD zich met hermieuwde kiacht
de komende jaren blijven inzetfen voor de groep patienten met een hoge ziekte-
last, waar u ook in de prakiijk mee werkt,

Er gebeurt momenteel veel in de astma zorg en research, er ziin veeloelovende
nieuwe medicijinen en behandelmogelijkneden lbeschikiooaar.

Maar wie komt daarvoor in acanmerking en hoe staat het met oude verfrouwde
prednisolon, hebben we daar nog wat aan?

Astma en zwangerschap, astma, voeding en obesitas, astma en angst:
onderwerpen die ons in het astmacentrum en u in Astmo-Nederlond  bezig houden,
zullen aan od komen,

Op dit moment worden vooral volwassenen en jeugd vanaf 16 joar behandeld

in het NAD. Als symposium commissie denken we foch dat dit programma voor
zowel long- als kinderlongverpleegkundigen geschikt is. Er zin geen onderwerpen
die gebaseerd zijn op de zorg voor Kieine kinderen, maar wel op jeugd en jong
volwassenen. Juist omdat de meeste onderwenoen in worksnops worden tbehan-
deld, kunnen we goed op uw viagen en prakiikoroblemen ingaan. Neem dus uw
‘moeilijke patiénten” virtueel mee naar Davos.

Kortom: een symposium waarnn uw werk met patieénten met astma cenfraal staat,
met een gevarieerd en infensief programma dat is foegesneden op uw prakiiik,
in de wetenschap dat uw kik op de patient en uw communicatie met de patient
crucioal zin.

We nodigen u doarom van harte uit voor dif symposium.

Patiénten met astma verdienen uw topzorg. +

Lous Rijssenbeek-Nouwens A
Longarts NAD / Symposium Voorzitter

PLE Y7V :

Welkom in het nieuwe NAD
Lous Rijssenbeek, longorts
Nederlonds Astrnacentrum Dovos

Ernstig of moeilijk te behandelen
astma, hoe kan je dat onderscheiden
bij adolescenten en volwassenen
Lous Rijssenbeek, longaoris

Nederlands Astmacentrum Davos

Nieuwe behandelingen van ernstig
astma

Saar van Nederveen-Bendien, longarts
HagoZiekennhuis Den Hoog

Yoghurt en Yoga
Elsa Gerretsen, Fysiothercpeur
Nederlaonds Astrnacentrum Dovos

WORK-: [e] X I

Astma en zwangerschap
Saar van Nederveen-Bendien, longarts
HogaZiekenhuis Den Hoog

De rol van steroiden in de behande-
ling van astma:

werking en bijwerkingen

Bart-Jan Yntema, kinderarts
Nederlands Astrocentrum Davos

Astma patiént met overgewicht, een
probleem of juist een uitdaging?
Yasemin TUrk, arfs in opleiding ot longaris
Fronciscus Gasthuis Rofterdam

Astma en Angst
Harry Horsman, kiinisch psycholoog
Nederlands Astrnacentrum Davos
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Vrijdag 23 maart

Vertrek vanuit Nederlond met de bus

naar Dovos

Zaterdag 24 maart

13.00 uur
16.30 uur

Aankomst in Davos
Ontvangst in het

Nederlands Astrnacentrum Davos (NAD),
Ontvangst, welkomstwoorden en plenaire
openingssessie

19.30 uur Diner in Sunstar Hotel

Zondag 25 maart

08.30 - 10.00 uur  Plenaire sessie 2

10.00 - 10.30 uur  Pauze

10.30 - 12.00 uur  Workshopronde 1
Lunch

16.30 - 18.00 uur  Workshopronde 2

18.00- 18.30 uur  Rondleiding NAD

19.00 uur Diner in Sunstar Hotel

Maandag 26 maart

08.30 -10.00 uur  Plenaire sessie 3

10.00-10.30 uur  Pauze

10.30-12.00 uur  Workshopronde 3
Lunch

17.00-18.30 uur  Workshopronde 4

18.30-19.15 uur  Plenaire afsluiting

19.45 uur Diner in Sunstar Hotel

Dinsdag 27 maart
08.30 - 10.00 Plenaire sessie 4

Terugreis naar
Nederland

24 maart t/m 27 maart 2018
Davos - Zwitserland




Aanmelden: U kunt zich inschrijven via de wetosite
www.astmaontop.nl. Na inschrijving ontvangt u
direct een automatisch antwoord per email met
daaroijj ingesloten de factuur.

Kosten: De kosten voor dit symposium bedragen
€495 -, Dit is inclusief reiskosten, verblifskosten en
cursusgeld. De betaling van het cursusgeld dient
vooraf fe worden voldaan op rekeningnummer
NL56 KNAB 0731 9705 00 t.n.v. Margreet van Roest
organiseert en regelt 0.v.v. het factuumummer.
Een fournngcar trengt u noar Davos, woar U logeert
in het Sunstar Alpine Hotel. De cursus zelf is in het
Nederlands Astracentrum in Davos-Clovadel.

U kunt zich conmelden tof 31 jonuari. Na die datum
zal de definifieve deelnemerslijst worden vastge-
steld en zullen de evestigingsiorieven per mail
worden verzonden. Aanmelden na 31 januari is
mogelik wanneer de groep nog niet vol is.

Annuleren: U kunt uw inschrijving uisluitend schrif-
felik annuleren. Bij annulering van deelname zin
wij genoodzaok! uw eigen bijdrage volgens
ondersfaond schema in rekening fe lorengen:

* Binnen 30 dagen voor aanvang: 50 %

* Binnen 14 dagen voor aanvang: 75 %

* Binnen 7 dagen voor aonvang: 100 %

Wij roden u oon een reis- en annuleringsverzekernng
of te sluiten.

Accreditatie: Accreditatie voor 13 punten is in
convioog bij kwaliteitsregister V&V en NWPO

Astmaon Top

Data: Van zaterdag 24 maart
t/m dinsdag 27 maart 2018

Locatie: Sunstar Hotel en het
Nederlands Astmacentrum
Davos, Zwitserland

Programmacommissie:
Lous Rijssenbeek,
longarts

Maaike Zantema,
verpleegkundige

Lucie Roeken,
verpleegkundig intaker

Wendy Molenmaker
verpleegkundige

Harry Horsman
Kklinisch psycholoog

Meer informatie:
www.astmaontop.nl

Margreet van Roest
organiseert en regelt vof
Beekloan 15
6869 VG Heveadorp
06-55699566
margreet@maorganiseren.nl



